
Приложение 

Подвижные  игры: 

«Ждут нас быстрые ракеты» 

По залу раскладываются обручи-ракеты. По количеству их на несколько 

штук меньше, чем играющих. Дети берутся за руки и идут по кругу со 

словами: 

- Ждут нас быстрые ракеты 

Для полёта на планеты. 

На какую захотим, 

На такую полетим! 

Но в игре один секрет: 

Опоздавшим места нет! 

После последних слов дети разбегаются и занимают места в «ракетах» (если 

детей много, то можно усаживаться в одну ракету по два-три человека) и 

принимают разные космические позы. Те, кому не досталось места в ракете, 

выбирают самые интересные и красивые позы космонавтов. Затем все 

становятся опять в круг и игра начинается сначала. 

«Космонавты» 

Игра проводится под сопровождение музыкального руководителя. 

Цель: развитие подражания движениям и речи взрослого – повторение звука 

«У». 

- Запускаем мы ракету « У-У-У!»: Руки над головой в форме конуса,  

- Завели моторы  «Р- р- р»: движение по кругу друг за другом 

- Загудели: «У-у-у!»: Руки расставили в стороны. 

- На  заправку полетели: присели -  руки вперёд, заправились – руки 

опустили. 

Игра повторяется несколько раз по желанию детей. 

«Ракетодром» 

Дети раскладывают обручи по кругу, свободно бегают вокруг обручей и 

произносят слова: 

Ждут нас быстрые ракеты 

Для полётов по планетам.  

На какую захотим,  

На такую полетим!  

Но в игре один секрет – 

Опоздавшим места нет!  

Воспитатель убирает несколько обручей. Игра повторяется, пока не 

останется один обруч. 

«Невесомость» 

Дети свободно располагаются в зале, делают «ласточку» и стоят как можно 

дольше. Дети вставшие на вторую ногу садятся на места. Выигрывает 

ребенок, простоявший на одной ноге дольше всех. 

 



«Солнышко и дождик» 

Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на 

друга, приучать их действовать по сигналу. 

Дети сидят на скамейках. Воспитатель говорит: «Солнышко», дети ходят и 

бегают по всей площадке. После слов «Дождик. Скорей домой!» дети на свои 

места. 

«Солнце – чемпион». 

Выбранный ведущий-ребенок проговаривает «космическую» считалку, в 

ходе которой дети становятся одной из планет: 

На Луне жил звездочет. 

Он планетам вел учет: 

Раз – Меркурий, 

Два – Венера, 

Три – Земля, 

Четыре – Марс, 

Пять – Юпитер, 

Шесть – Сатурн, 

Семь – Уран, 

Восьмой – Нептун. 

Дети надевают шапочки с изображением выпавшей им по считалке планеты, 

под музыку начинают движение, по звуковому сигналу выстраиваются в 

нужной последовательности относительно солнца, которое изображает один 

из дошкольников. 

 

Дидактические игры: 

«Восстанови порядок в солнечной системе» 

Цель: Закрепить знания детей о расположении планет по порядку в 

солнечной системе, запоминая названия планет. Раскладываем модели планет 

на ковре, и ведущий читает стихи о планете которую нужно найти. Кто её 

узнаёт, тот её и берёт, выкладывает на орбиту за Солнцем. Все планеты 

должны занять своё место в системе. В заключении, назвать каждую 

планету.                                                                                                     

По порядку все планеты            

Назовёт  

любой из нас:                                                                                                   

Раз Меркурий,                                                                                         

Два … Венера,                                                                                        

Три … Земля,                                                                                              

Четыре … Марс.                                                                                            

Пять … Юпитер,                                                                                         

Шесть … Сатурн,                                                                                            

Семь … Уран,                                                                                               

За ним … Нептун.                                                                                         

Он  

восьмым идёт по счёту.                                                                                              



А за ним уже, потом,                                                                                              

И девятая планета                                                                                             

Под названием Плутон. 

«Найди лишнее» 

На карточке изображено 5 картинок. 4 картинки из одной группы, пятая 

лишняя. Нужно найти лишнюю картинку и объяснить свой выбор. 

«Подбери созвездие». 

Соединить линиями созвездие с нужной картинкой. 
 

 



 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Добавь словечко» Главным правилом у нас 

Выполнять любой (приказ). 

Космонавтом хочешь стать? 

Должен много-много (знать). 

Любой космический маршрут 

Открыт для тех, кто любит (труд). 

Только дружных звездолёт 

Может взять с собой (в полёт). 

Скучных, хмурых и сердитых 

Не возьмём мы на (орбиту). 

Чистый небосвод прекрасен, 

Про него есть много басен. 

Вам соврать мне не дадут, 

Будто звери там живут. 

Есть в России хищный зверь, 

Глянь – на небе он теперь! 

Ясной ночью светится – 

Большая …(Медведица). 

А медведица – с ребенком, 

Добрым, славным медвежонком. 

Рядом с мамой светится 

Малая … (Медведица). 

Планета с багровым отливом. 

В раскрасе военном, хвастливом. 

Словно розовый атлас, 

Светится планета … (Марс). 

Чтобы глаз вооружить 

И со звездами дружить, 

Млечный путь увидеть чтоб, 

Нужен мощный… (телескоп). 

До луны не может птица 

Долететь и прилуниться, 

Но зато умеет это 

Делать быстрая… (ракета). 

У ракеты есть водитель, 

Невесомости любитель. 

По-английски астронавт, 

А по-русски… (космонавт). 

 

 

 

 



«Найди недостающую ракету» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

«Куда летят ракеты» 

Сосчитай, сколько ракет летит направо, сколько налево, вверх и вниз. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексное НОД  

Тема: «Космос-это интересно» 

Задачи: 

1.Познавательное развитие: Расширять знания детей о планете земля; 

познакомить детей с понятием «Солнечная система», с названием планет. 

Закреплять умение самостоятельно решать задачи, примеры. Воспитывать 

бережное отношение к Земле - своему дому. 

2.Речевое развитие: активизировать словарь детей: космонавты, космический 

корабль. 

3.Физическое развитие: формировать представления о значении 

двигательной активности в жизни человека; умения использовать 

специальные физические упражнения для укрепления своих органов и 

систем. 

Предварительная работа: 

1. Беседа о космосе; 

2. Просмотр иллюстраций о космосе; 

3. Рисование «Космическая фантазия». 

Оборудование: 

Глобус, макет с изображением солнечной системы, карточки с названием 

вида транспорта, карточки с заданиями, обручи, макет планеты, письмо, 

пластилин, выставка детских работ. 

Ход занятия 

Беседа по вопросам воспитателя. 

На какой планете находится наша страна? 

Какой формы наша планета? 

Что придумали учёные, чтобы изобразить нашу планету? (карту, глобус.) 

Что такое глобус? (Уменьшенная модель Земли.) 

В.: Наша планета очень красивая. Об этом рассказывали космонавты, 

которые видели её из космоса. Земля – это сверкающий голубой шар. А 

почему голубой? 

Д.: Большая часть планеты занята океанами и морями. 

В.: Какие океаны вы знаете? Моря? (Ответы детей.) 

В.: Что ещё есть на планете Земля? 

Д.: Суша – материки. 

В.: Назовите и покажите материки. 

(Дети выполняют задание: Северная Америка, Южная Америка, Африка, 

Австралия, Евразия, показывают на глобусе.) 

В.: Молодцы! Вот какая красивая, разнообразная наша планета – Земля. 

Ребята, а сегодня мы с вами совершим путешествие, но куда? Узнаете, если 

отгадаете загадку. Правильный ответ  должен соответствовать клеточкам на 

доске. 

(Загадывается загадка о космосе. Кто отгадал тот вписывает это слово в 

клеточки.) 

В.: Это правильный ответ. И мы с вами должны отправиться в космическое 

путешествие. А на чём же мы полетим к планетам? Перед вами карточки, где 



написан вид транспорта, на котором мы отправимся в путь. Прочитайте и 

выберите правильную карточку. (Дети выполняют задание.) 

В.: Правильно, на ракете. Итак, мы скоро отправимся в космическое 

путешествие к планетам солнечной системы. 

А что же такое солнечная система? 

Д.: Это солнце – вокруг которого вращаются девять планет, множество 

мелких планет – астероидов и комет. 

В.: Вопросы детям. 

Какая планета самая большая? (Юпитер) 

Какая планета самая горячая? (Венера) 

Какая звезда даёт нам тепло? (Солнце) 

Какая планета «катится», как шар по блюдцу? (Уран) 

Какая планета по счёту от Солнца наша планета – Земля? (Третья) 

В.: Обратите внимание, что размеры планет различны, но все они 

значительно меньше солнца. 

В.: Чтобы отправиться в путешествие мы должны стать космонавтами. 

Скажите, как вы думаете, космонавты должны много знать и уметь? Почему? 

(Ответы детей.) 

В.: Вот мы сейчас проверим ваши знания и умения. 

выполните действия. 

Впиши пропущенные числа. 

Реши задачу. 

Реши задачу на смекалку. 

В.: Молодцы, справились с этими заданиями. Ребята скажите на чём 

работают двигатели ракет? 

Д.: На топливе. 

В.: Правильно. А наши ракеты на знаниях детей. Чтобы заправить нашу 

ракету нужно выполнить следующее задание. 

Нужно вписать пропущенные буквы в названия планет. 

(дети вписывают.) 

ВЕН…РА 

ЮП…ТЕР 

МА…С 

…ЛУТОН 

НЕПТ…Н 

В.: Вот мы и заправили наши ракеты, можно отправляться в путешествие. 

Полетели. 

Под/игра «Ждут нас быстрые ракеты.» 
Д.: Ждут нас быстрые ракеты 

Для прогулок по планетам 

На какую захотим 

На такую полетим 

Но в игре один секрет 

Опоздавшим места нет 

Раз, два, три – беги. 



(Дети бегут в ракеты, обручи по три человека.) 

В.: Молодцы! Вот мы и прилетели. Ой, ребята смотрите, кто-то оставил 

письмо. Интересно, что в нём написано. 

Читаю: Помогите, помогите. Наша планета подверглась, нападению 

космических пиратов и теперь жителей этой планеты совсем не осталось. 

Спасите нашу планету. 

В.: Ребята, как нам с вами помочь. Давайте сделаем космических роботов и 

оставим их на этой планете. 

Д.: Давайте. (Дети с помощью пластилина делают роботов.) 

В.: Теперь на этой планете тоже есть жители. А нам пора возвращаться в 

детский сад. Ждут вас быстрые ракеты. ( Дети проходят в ракеты, звучит 

космическая музыка.) 

В.: Возвращаться нам пора, 

Прилетает детвора 

Из полёта возвратились 

И на землю приземлились. 

В.: Ребята, я думаю у нас было очень интересным путешествие, а ведь это не 

случайно. В этом году юбилей космонавтики. Пятьдесят пять лет с тех пор, 

как первый космонавт Ю.Гагарин побывал в космосе. 

 

Комплексное НОД на тему: 

«В космосе так здорово!» 

Задачи: 
1.Познавательное развитие: Познакомить детей с понятием «Солнечная 

система». Расширять знания детей о планете земля. Рассказать о том, как 

люди раньше представляли нашу планету – Земля. Закрепить знания детей о 

строении Солнечной системы, космических явлениях; понятия “звезды”, 

“планеты”, “кометы”, “ спутники”, названия планет. 

2.Речевое развитие: формировать у детей умение образовывать имена 

прилагательные от имен существительных. Умение отвечать на вопрос 

воспитателя полным ответом. Развивать навык чтения слогов и слов, 

мышление, внимание, память, артикуляционный аппарат. 

3.Художественно-эстетическое развитие: формировать умение создавать 

композицию на широком пространстве неба. Развивать художественно-

творческие способности: свободно экспериментировать, воображение и 

чувство композиции. Воспитывать самостоятельность, активность, 

познавательные интересы, аккуратность, чувство товарищества, умение 

слушать воспитателя и товарищей, желание и умение работать в коллективе. 

Предварительная работа: 

Рассматривание иллюстраций на тему «Космос», беседа о космосе; просмотр 

иллюстраций о космосе; рисование «Космическая фантазия», звездное небо, 

чтение стихотворений и рассказов о космосе. 

Материалы и оборудование: 
Тонированные листы бумаги синего цвета А-4, салфетки, стеки или 

пластиковые палочки, плоскостные звёздочки, фонограмма старта 



космической ракеты; карточки со словами с пропущенными буквами; 

рисунок звезды для гимнастики для глаз; мука, поднос, мультимедийная 

система, дидактическая игра “Разрезные картинки ”. 

Ход НОД: 
– Ребята, какое у вас сегодня настроение? 

– Хорошее, радостное, веселое. 

– Давайте возьмемся за руки и передадим друг другу свое хорошее 

настроение. 

-Собрались все дети в круг. 

Я – твой друг и ты – мой друг. 

Крепче за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся. 

- Хорошо. Послушайте о чем следующее стихотворение. 

- Дома за книжкой и в детском саду 

Мечтают мальчишки, мечтают девчонки 

Лететь на Луну. 

Упорно мечтают они о Луне 

И даже летают, но только во сне. 

- Скажите ребята, о чем я прочла сейчас стихотворение? Скоро наша страна 

отмечает «День космонавтики». Исполняется 51год с момента полета в 

космос первого человека. Это праздник космонавтов и людей, кто участвует 

в создании космических ракет. А вы ребята хотели бы стать космонавтами? 

Кто такие космонавты? Как вы думаете, каким должен быть космонавт? 

(здоровым, сильным, знающим, трудолюбивым, мужественным, выносливым 

и т.д.). 

– Сегодня у нас будет необычное занятие: мы с вами полетим в космос. 

Чтобы узнать, на чём мы отправимся в путь, давайте отгадаем загадку. 

До Луны не может птица 

Долететь и прилуниться. 

Но зато умеет это 

Делать быстрая …(ракета) 

– Правильно, ребята, мы полетим на ракете. Итак, мы скоро отправимся в 

космическое путешествие к планетам солнечной системы. Но сначала 

давайте сделаем гимнастику для наших язычков. Чтобы давать чёткие 

ответы, нам надо потренировать язычки. 

Чу – чу – чу, в космос полететь хочу. 

Им – им – им, на ракете полетим. 

Ды – ды – ды, долетим мы до звезды. 

Ой – ой – ой, затем вернёмся мы домой. 

Игра с мячом «Образуй прилагательные от существительных». 

– Нам надо занять свои места, а для этого вам надо образовать от слов, 

отвечающих на вопрос что? слова, отвечающие на вопрос, какой? (звезда – 

звездный, туман – туманный, солнце – солнечный, луна – лунный, ночь – 

ночной, холод – холодный, кислород-кислородный…). 



– Молодцы, все справились с заданием, заняли свои места, приготовились к 

старту. 

(Звук запуска ракеты). 

Итак, мы отправились в космическое путешествие к планетам солнечной 

системы. 

- Посмотрите на экран - как выглядит наша планета в космическом 

пространстве. (Показ слайда). 

- В древности люди считали, что Земля огромная и плоская, как тарелка и 

можно добраться до края Земли. Даже находились смельчаки, которые 

мечтали добраться до этого края и посмотреть, а что там, на краю Земли и 

можно ли с него упасть. Они отправлялись в путь пешком или верхом на 

лошади, или на корабле. Те люди, которые путешествовали пешком или 

верхом, добирались рано или поздно до большой воды и считали, что это 

край Земли, и их путешествие заканчивались. Но были и такие, которые, 

дойдя до берега, пересаживались на корабль и продолжали своё путешествие, 

они-то и убедились, что, отправляясь в путь из какого-то места и двигаясь 

всегда в одном направлении, возвращаешься туда, откуда начал своё 

путешествие. Тогда они поняли, что Земля не плоская, как блин, она круглая 

как шар. 

- Ребята, я вам предлагаю сложить нашу планету – Земля.  

Д/и “Разрезные картинки ”. (Красочное изображение Земли разрезано на 

фрагменты разными способами. Дети объединяются в пары и выкладывают 

картинку. Каждой паре детей предлагается для складывания картинка с 

разрезами различной степени сложности в зависимости от индивидуальных 

особенностей детей). 

- Ученые выяснили, что наша планета в Солнечной системе не одна. А что же 

такое солнечная система? 

Д.: Это солнце – вокруг которого вращаются девять планет, множество 

мелких планет – астероидов и комет. 

А какие вы планеты знаете? (Дети перечисляют). 

- Ребята, кто хочет рассказать о планете: 

Марс? 

Юпитер? 

Сатурн? (Дети рассказывают с опорой на слайд планеты). 

- А есть ли в космическом пространстве, ещё какие – то объекты, кроме 

планет Солнечной системы? (Кометы, метеориты, астероиды, звёзды, 

спутники, ракеты, созвездия). Небо над нашей головой усыпано множеством 

звезд. Они похожи на маленькие сверкающие точки и расположены далеко от 

Земли. На самом деле звезды очень большие (показ слайда). И вот однажды, 

смотрел человек на звездное небо, и ему захотелось узнать, что же это за 

звезды и почему они такие яркие. Ученые придумали специальные приборы 

– телескопы, в которые наблюдали за космосом, звездами, планетами и т. д. 

(показ слайда). 

- Звёзды в космическом пространстве находятся по отдельности или 

образуют какие-то группы? Как они называются? (Созвездия) 



- Какие созвездия вы знаете? (Ответы детей). 

-Каждый из вас родился под каким-то созвездием. (Дети называют, под 

каким созвездием они родились.). А какую самую большую звезду вы знаете? 

Правильно, солнце самая большая и горячая звезда в нашей Солнечной 

системе. Нельзя долго смотреть на нее открытыми глазами. Давайте сделаем 

гимнастику для глаз, чтобы они отдохнули. 

– Давайте нарисуем звезду глазами. 

А какие планеты вы еще знаете? (Дети перечисляют). 

- До звёзд ещё люди не долетали, а вот планеты ужё изучали. Как вы уже 

рассказали, поверхность планет состоит из кратеров. Хотите посмотреть, как 

они образуются? 

Опыт: “Метеориты и метеоритные кратеры” 

- Представьте, что мука – это поверхность планеты, а шар- это метеорит. 

Метеорит летит в космосе с огромной скоростью и ударяется о поверхность 

планеты. Посмотрите, что образовалось на поверхности планеты – 

углубление, ямы, кратеры. Ребята, почему образовался кратер? (Метеорит 

тяжёлый, а поверхность планеты мягкая, покрытая толстым слоем пыли, 

поэтому образовался кратер). 

- Люди хотели знать, есть ли жизнь на других планетах. Какие там живут 

существа, похожи ли они на нас, есть ли воздух на других планетах. Но 

чтобы это узнать, надо обязательно долететь до них. Самолеты для этого не 

подходили. Кто знает, почему? (потому что до планет очень далеко). И вот 

ученые под руководством конструктора Королёва (показ слайда) изобрели 

первый спутник, установили на нем приборы и запустили в космическое 

пространство. На борту его были две собаки – белка и стрелка, они удачно 

вернулись на Землю. А потом 12 апреля 1961 года впервые в космос 

отправился человек. Кто же был первым космонавтом на Земле? (показ 

слайда). Когда Юрий Гагарин полетел впервые в космос, вся страна следила 

за его полетом, все люди волновались. И когда он приземлился, то все 

радовались. Люди выходили на улицы городов и устраивали праздник. Мы 

все гордились, что именно российский гражданин первым в мире полетел в 

космос. 

- А теперь мы с вами будем рисовать. Но рисовать мы с вами будем 

необычным способом: на специальных листах, которые мы уже 

подготовили заранее. Рисунок мы будем процарапывать острыми палочками. 

Этот способ изображения называется граттаж или по-другому – царапины. 

Придётся приложить некоторые усилия, чтобы процарапать и изобразить ваш 

рисунок. Рисовать мы будем космос и все что с ним связано. Продумайте 

содержание и композицию вашего представления о космосе, выделите 

главные элементы и второстепенные и приступайте. Для того чтобы 

некоторые объекты (кометы, планеты, луна) казались более объёмными, 

нужно полностью процарапать всю поверхность внутри контура. 

По мере выполнения работы собираю детские рисунки и помещаю их на 

доске. 



Когда почти все дети справятся с заданием, включается фонограмма 

спокойной музыки. 

Физкультминутка: 

- Какая чудесная музыка звучит, она спокойная, медленная, тихая. Так и 

хочется парить над Землёй, летать в космическом пространстве. В космосе 

невесомость и все движения плавные и медленные. Давайте представим, что 

мы находимся в космическом пространстве. 

Под медленную музыку дети имитируют движения космонавтов в открытом 

космосе. 

В космосе так здорово! 

Звёзды и планеты 

В чёрной невесомости 

Медленно плывут! 

- Посмотрите, ребята, у каждого из вас на подносе лежит звёздочка. Эту 

звёздочку вы должны подарить-приклеить на тот рисунок, который вам 

больше понравился. Посмотрите внимательно на рисунки. Выберите тот, 

который вам нравится, и приклейте на него свою звёздочку. 

Один ребёнок делает словесный анализ работы, а затем дети по очереди 

выходят к доске и приклеивают звёздочку. 

(так дети выполняют зрительный анализ рисунка) 

- Подошло к концу наше путешествие. Давайте ещё раз, как настоящие 

космонавты проведём несколько минут в невесомости. 

Релаксация под спокойную музыку. 

 

 

НОД «Путешествие в космос» 

Цель: создать интересную космическую композицию и придумать рассказ о 

своем путешествии в космос. 

Программное содержание: 
расширить и уточнить знания детей о космосе; 

вызвать интерес к созданию космической композиции; 

совершенствовать технику аппликации: самостоятельно выбирать и сочетать 

силуэтную (симметричную), ленточную и обрывную аппликации для 

получения красивого изображения; 

закрепить освоенные детьми навыки и умения, дать возможность творчески 

применить их: 

вырезать космическую ракету по самостоятельно нарисованному контуру из 

бумаги, сложенной вдвое; 

дополнять ракету другими элементами (иллюминатор, сопло, крылья) 

складывать полоски в несколько раз для получения одинаковых деталей 

(звёзды, кометы) 

формировать умение планировать свою работу и действовать в соответствии 

с замыслом; 
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развивать воображение и композиционное решение, гармонично размещать 

детали на листе бумаги, умение переносить знакомые способы работы в 

новую творческую ситуацию; 

воспитывать интерес, фантазию детей при составлении композиции, умение 

доводить дело до конца. 

Предварительная работа: 
рассматривание иллюстраций, книг о космосе; 

разучивание стихотворений; 

занятие по лепке «Космическая техника»; 

занятие по рисованию «В далёком космосе»; 

просмотр презентации «Загадочный мир космоса». 

Словарная работа: космос, космонавт, скафандр, ракета, иллюминатор. 

Материалы, инструменты: ножницы в чехле, клей – карандаш, клеёнки, 

салфетки, простые карандаши, картон черного, темно-синего или 

фиолетового цвета, цветная бумага, корзинки для мусора, технологические 

карты, инструкция по технике безопасности работы с ножницами; магниты, 

магнитная доска. 

Оборудование: ноутбук, экран, проектор, презентация, запись спокойной 

музыки, колонки. 

Ход НОД 

I. Организационный момент. Эмоциональный настрой. 

II. Вступительная беседа 

Ребята я хочу у вас спросить: Любите ли вы путешествовать? 

Ответы детей. 

– Я поняла, что вы любите путешествовать и поэтому приглашаю вас 

совершить необычное путешествие при помощи волшебного экрана. 

Слайд 1 

Дети рассматривают слайд 1 презентации и делают предположение, что 

путешествие будет космическим. 

– Ребята, 2011 год в нашей стране объявлен Годом космонавтики, потому что 

50 лет назад был совершён первый полёт человека в космос. 

Слайд 2 

– Нашу Землю вместе с воздушной оболочкой окружает бесконечно большое 

пространство. Это космос. В нём находятся небесные тела: Солнце, звёзды, 

планеты, Луна. На протяжении многих веков людей манил космос своими 

тайнами и загадками. Человечество задавало себе многие вопросы о космосе, 

на которые не было ответов. Люди пытались познать тайный космос, 

постепенно накапливая знания о нем. Для путешествий к далёким планетам 

люди научились строить космические корабли. Сейчас вы увидите, как 

стартует космическая ракета, которая поднимется высоко – высоко в небо за 

считанные секунды. Сегодня мы представим себя космонавтами. Вы готовы? 

Слайд 3 

– Внимание! Ракета готова. Приготовиться всем к запуску. Начинаю 

обратный отсчёт: 5,4,3,2,1, пуск… 

Слайд 4 



– Наша ракета поднялась на нужную высоту, сейчас отделится последняя её 

ступень и космический корабль полетит уже самостоятельно. Он становится 

спутником Земли. 

Педагог: Ребята, у нас есть уникальная возможность посмотреть в 

иллюминатор и увидеть космическое пространство. 

Слайд 5 

– Космонавты, будьте внимательны, ведём наблюдение за космическими 

объектами и телами. Что вы видите? ответы детей – Очень красиво и 

необычно. 

III. Анализ образцов 

Педагог: Ребята, в честь Года космонавтики я предлагаю вам всё, что вы 

только что увидели запечатлеть на память и по возвращению из 

космического путешествия рассказать своим друзьям. Вам предоставляется 

возможность каждому придумать космическое пространство, а это значит, 

что работы у вас должны получиться самые разнообразные. У космонавтов 

всегда имеются точные указания и инструкции, вот и вам волшебный экран 

предлагает с ними познакомиться. (Рассматривание образцов и 

технологических карт к ним). 

– вырезать космическую ракету по самостоятельно нарисованному контуру 

из бумаги, сложенной вдвое; 

Слайд 6 

Слайд 7 

Слайд 8 

– проговаривание техники безопасности при работе с ножницами: 

Слайд 9 

Слайд 10 

– дополнять ракету другими элементами (иллюминатор, сопло, крылья); 

Слайд 11 

– вспомнить технику обрывной аппликации для фактурного изображения 

поверхности планета Земля; 

Слайд 12 

Слайд 13 

Слайд 14 

– складывать полоски в несколько раз для получения одинаковых деталей 

(звёзды, кометы); 

Слайд 15 

Слайд 16 

Слайд 17 

– использование техники обрывной аппликации для фактурного изображения 

огня, пламени; 

Слайд 18 

Слайд 19 

– последовательность выкладывания деталей на готовую основу тёмного 

цвета. 

Слайд 20 



Слайд 21 

Слайд 22 

Слайд 23 

Слайд 24 

– повторить правила аккуратного наклеивания деталей на основу. 

Использование клеёнки, салфетки. 

Слайд 25 

Самостоятельная деятельность Дети садятся за столы, проверяют своё 

рабочее место, приступают к выполнению работ: подбирают бумагу для 

ракет, звёзд, планет, а также для дополнительного украшения космической 

композиции. 

вырезают космическую ракету по самостоятельно нарисованному контуру из 

бумаги, сложенной вдвое; 

дополняют ракету другими элементами (иллюминатор, сопло, крылья) 

складывают полоски в несколько раз для получения одинаковых деталей 

(звёзды, кометы) 

Весь процесс работы проходит под спокойную музыку. 
Слайд 26 

Физкультурная минутка. 
Физкультминутка проводится под спокойную музыку, дети следят за тем, что 

происходит на экране и выполняют необходимые упражнения. 

Затем на экране вновь появляется инструкционная карта и дети продолжают 

работу. 

Слайд 27 

В процессе работы воспитатель обращает внимание на алгоритм 

изготовления работы (схема), задает наводящие вопросы, если дети 

затрудняются в оформлении:– Как ты думаешь, какой формы может быть 

ракета? звёзды? 

– Куда нужно прикрепить иллюминатор? сопло? 

– Что можно использовать для изготовления планет? ... 

Также воспитатель обращает внимание на технику безопасности и на осанку 

детей во время работы. 

Итог 

По окончании работы дети располагают свои композиции на магнитной 

доске, убирают своё рабочее место и рассказывают о своих космических 

впечатлениях. 

Педагог: Что такое космос? 

Дети: Бесконечный мир небесных тел, мы называем его вселенной или 

космосом) 

Педагог: Какие небесные тела находятся в космосе? 

Дети: В космосе находятся звезды, планеты, кометы) 

Педагог: Почему 2011 год в нашей стране объявлен Годом космонавтики? 

Дети: Потому, что ровно 50 лет назад был совершён первый полёт человека в 

космос) 

Практическое использование работы: 



Педагог: Какую работу выполняли? (выполняли аппликацию). 

– На каком этапе вам было интересно работать? 

– Испытывали ли Вы затруднения в процессе работы? 

– Какие пути решения вы выбирали для преодоления возникших трудностей? 

Ответы детей. 

Педагог: Какое практическое применение своей работе вы можете найти? 

Дети: Подарить друзьям, родственникам, украсить свою комнату, поместить 

на выставку. 

Педагог: Нам пришла пора возвращаться в детский сад. 

Слайд 28 

Слайд 29 

Педагог: Ребята, спасибо вам за замечательное космическое путешествие 

 

 

НОД "НЕОБЪЯТНЫЙ КОСМОС"  

Цель: вызвать интерес к космическому пространству, расширять 

представления детей о профессии летчика – космонавта, воспитывать 

уважение к профессии, развивать воображение, фантазию, познакомить с 

конструктором С.П. Королевым – стоявшим у истоков развития русской 

космонавтики, закрепить знания детей о том, что первым космонавтом был 

гражданин России Юрий Гагарин, воспитывать гордость за свою страну.  

Ход нод: 
Дома за книжкой и в детском саду 

Мечтают мальчишки, мечтают девчонки 

Лететь на Луну. 

Упорно мечтают они о Луне 

И даже летают, но только во сне. 

Скажите ребята, о чем я прочла сейчас стихотворение? Скоро наша страна 

отмечает «День космонавтики». Исполняется 50 лет с момента полета в 

космос первого человека. Это праздник космонавтов и людей, кто участвует 

в создании космических ракет. А вы ребята хотели бы стать космонавтами? 

Кто такие космонавты? Как вы думаете, каким должен быть космонавт? 

(здоровым, сильным, знающим, трудолюбивым, мужественным, выносливым 

и т.д.). Как вы думаете, почему человек захотел полететь в космос? Ребята вы 

любите смотреть на небо ночью? А что можно увидеть на небе? Сколько 

звезд на небе? (несчетное количество).  

Безоблачный ясный вечер, небо над нашей головой усыпано множеством 

звезд. Они похожи на маленькие сверкающие точки и расположены далеко от 

Земли. На самом деле звезды очень большие (показ иллюстрации). И вот 

однажды, смотрел человек на звездное небо и ему захотелось узнать, что же 

это за звезды и почему они такие яркие. Ученые придумали специальные 

приборы – телескопы, наблюдали и узнали, что еще есть и другие планеты. 

Дети, какие планеты вы знаете? А какая самая большая звезда? Но люди 

хотели знать, есть ли жизнь на других планетах. Какие там живут существа, 

похожи ли они на нас, есть ли воздух на других планетах. Но чтобы это 



узнать надо обязательно долететь до них. Самолеты для этого не подходили. 

Кто знает, почему? (потому что до планет очень далеко). И вот ученые под 

руководством конструктора Королева (показ иллюстраций) изобрели первый 

спутник, установили на нем приборы и запустили в космическое 

пространство. На борту его были две собаки – белка и стрелка, они удачно 

вернулись на Землю. А потом 1961 году в первые в космос отправился 

человек.  

Ребята на зовите фамилию конструктора, который изобрел ракету? А кто же 

был первым космонавтом на Земле? (показ иллюстраций). 

Подвижная игра «Ракета» 
А сейчас мы с вами, дети улетаем на ракете - Маршируют по кругу 

На носки поднимись, а потом руки вниз - Поднимаются на носки, руки вверх, 

сложив ладошки. Руки вниз 

Раз, два – потянись, вот летит ракета в высь - Поднимаются на носки, руки 

вверх, сложив ладошки, бегут на носочках в разные стороны 

Хотите ребята, я вам расскажу об испытаниях, которые космонавты должны 

пройти на Земле.  

I) Представьте, если бы вас посадили в большой шар, и огромный великан 

стал бы перебрасывать его из одной руки в другую. Чтобы вы почувствовали 

при этом? 

II) А вот еще одно испытание – представьте, что вас посадили в кресло, 

пристегнули ремнями и машина со страшной силой закружила бы это кресло: 

вверх, вниз, туда-сюда. 

III) А еще ребята, когда ракета взлетает, она очень дрожит. Чтобы 

привыкнуть к этому, космонавта сажают в вибромашину, и начинается такая 

тряска, что зуб на зуб не попадешь.  

Испытания серьезные. А почему же все космонавты справляются с ними, как 

вы думаете? (тренированные, занимаются спортом). 

Космонавт должен быть бесстрашным, почему? (люди не знают с чем они 

могут столкнуться в космосе, исправна ли ракета). Чем занимаются 

космонавты в космосе? (проводят научные эксперименты, изучают 

поверхность Земли, уточняют прогноз погоды, обеспечивают 

радиотелевизионную связь). Когда Юрий Гагарин полетел впервые в космос, 

вся страна следила за его полетом, все люди волновались. И когда он 

приземлился, то все радовались. Люди выходили на улицы городов и 

устраивали праздник. Мы все гордились, что именно российский гражданин 

первым в мире полетел в космос (показ иллюстраций). Ребята, а вы 

испугаетесь поступать в отряд космонавтов? Чтобы быть готовым к полету, 

мы тоже проведем тренировку. 

Дидактическая игра «Семейка слов» 
Давайте поиграем и образуем слова одной семейки к слову «звезда».  

• Как можно ласково назвать Звезду? (звездочка) 

• Если на небе много Звезд, то мы скажем, какое оно? (звездное)  

• Как называется корабль, который летит к звездам? (звездолет) 

• Как в сказках называют волшебника, который предсказывает будущее по 



звездам? (звездочет) 

Молодцы, с первым испытанием вы справились! 

А теперь второе испытание.  

Дидактическая игра «1,3,5» 

Спутник, скафандр, космонавт, ракета, звезда, планета, комета (1 спутник, 3 

спутника, 5 спутников).  

Молодцы! Похлопайте себе, вы справились и со вторым испытанием. Всех 

зачисляю в отряд космонавтов.  

Итак, мы прошли тренировку. Чего же у нас еще не хватает? (ракета) – строят 

ракету, используя стулья и макет ракеты.  

Дети усаживайтесь, скоро вы взлетите, а я останусь на Земле и буду следить 

за вашим полетом. Командиру приготовить ключ на старт (есть на старт!), 

ключ на пуск (есть ключ на пуск!), начать обратный отсчет (дети считают от 

10 до 1). Пуск (есть пуск!). Поехали! Одна минута – полет нормальный. 

Взвилась ракета в небеса 

И в тот же миг умчалась 

Лишь в синем небе полоса 

Как снег белеть осталась. 

До свидания, счастливого вам пути! 

 

Конспект НОД по познавательному развитию 

Тема: «Что мы знаем о космосе?» 

Задачи: 

1.Познавательное развитие: Закрепить у детей понятия “космос”, 

“космическое пространство”. Рассказать о том, как люди раньше 

представляли нашу планету – Земля. Закрепить знания детей о строении 

Солнечной системы и космических явлениях. Закрепить понятия “звезды”, 

“планеты”, “кометы”, “ спутники”. Воспитывать у детей уважение к труду 

людей, работа которых связана с освоением космоса 

2.Речевое развитие: Закрепить умение детей рассказывать с помощью 

карточек – опор с использованием технологии коллективного способа 

обучения. Развивать навыки творческого рассказывания. Продолжать учить 

детей отвечать на поставленные вопросы полным предложением. 

Оборудование: карточки-опоры, иллюстрации планет Солнечной системы, 

указка, подставка, шифровки, карандаши, мука, поднос, дидактические игры 

“Складушки”, “Собери созвездие”. 

Ход НОД: 

- Ребята, вы знаете, в каком городе мы с вами живём? А где находится город 

Фокино, в какой стране? 

- Страна Россия – одна из множества стран на нашей планете Земля. А вы, 

знаете, как в древности люди представляли нашу планету Земля? 

Ответы детей. 

Далее рассказ воспитателя с  показом иллюстраций. 

 - В древности люди считали, что Земля огромная и плоская, как тарелка и 

можно добраться до края Земли. Даже находились смельчаки, которые 



мечтали добраться до этого края и посмотреть, а что там, на краю Земли и 

можно ли с него упасть. Они отправлялись в путь пешком или верхом на 

лошади, или на корабле. Те люди, которые путешествовали пешком или 

верхом, добирались рано или поздно до большой воды и считали, что это 

край Земли, и их путешествие заканчивались. Но были и такие, которые, 

дойдя до берега, пересаживались на корабль и продолжали своё путешествие, 

они то и убедились, что, отправляясь в путь из какого-то места и двигаясь 

всегда в одном направлении, возвращаешься туда, откуда начал своё 

путешествие. Тогда они поняли, что Земля не плоская, как блин, она круглая 

как шар. 

- Посмотрите, как выглядит наша планета в космическом пространстве 

- Ребята, я вам предлагаю сложить нашу планету – Земля. 

Дидактическая игра “Пазлы”. Красочное изображение Земли разрезано на 

фрагменты разными способами. Дети объединяются в группы и 

выкладывают картинку. Каждой группе  детей предлагается для 

складывания картинка разных полушарий. 

- Ученые выяснили, что наша планета в Солнечной системе не одна. А какие 

вы планеты ещё знаете? 

Дети перечисляют. 

- А есть ли в космическом пространстве ещё какие-то объекты, кроме планет 

Солнечной системы? 

Кометы, метеориты, астероиды, звёзды, спутники, ракеты, созвездия. 

- Звёзды в космическом пространстве находятся по отдельности или 

образуют какие-то группы? Как они называются? 

Созвездия. 

- Какие созвездия вы знаете? 

Ответы детей. 

- Каждый из вас родился под каким-то созвездием. 

Дети называют, под каким созвездием они родились. 

- Я вам предлагаю поиграть в игру “Собери созвездие”. 

Дети по образцу выкладывают из маленьких звездочек свое созвездие. 

- Но до звёзд ещё люди не долетали, а вот планеты ужё изучали. Как вы уже 

рассказали, поверхность планет состоит из кратеров. Хотите посмотреть, как 

они образуются? 

Опыт “Метеориты и метеоритные кратеры” 

- Представьте, что мука – это поверхность планеты, а шар - это метеорит. 

Метеорит летит в космосе с огромной скоростью и ударяется о поверхность 

планеты. Посмотрите, что образовалось на поверхности планеты – 

углубление, ямы, кратеры. Ребята, почему образовался кратер? 

Метеорит тяжёлый, а поверхность планеты мягкая, покрытая толстым 

слоем пыли, поэтому образовался кратер. 

 - А сейчас я вам предлагаю сесть за столы. Сейчас вы будете рассказывать 

друг другу о том, что вы знаете о космосе и космических явлениях. Давайте 

вспомним правила работы в парах: 

Карточку положить на середину стола. 



Договориться, кто начнёт первым. 

Говорить в полголоса. 

Сесть вполоборота. 

Если что-то хочешь сказать или спросить у своего собеседника, нужно 

дотронуться до его руки. 

В конце рассказа поблагодарить своего собеседника за интересный рассказ. 

 

НОД по рисованию: "Загадочный мир космоса" 

Задачи: 

1.Художественно-эстетическое развитие: Рисование - Продолжать учить 

создавать многоплановую сюжетную композицию, рисовать сначала 

простым карандашом с последующим раскрашиванием красками, выделять 

главное размером и цветом. Развивать фантазию, воображение детей. 

Развивать мелкую моторику. 

2.Познавательное развитие: Уточнить знания детей о космосе: планеты 

Солнечной системы, современные летательные аппараты, первые 

космонавты. 

3.Речевое развитие: Активизировать словарь детей: космонавты, 

космический корабль. 

Оборудование: иллюстрации о космосе, простой карандаш, акварельные 

краски. 

Музыкальный ряд: музыкальная композиция "Space". 

Ход занятия: 

В студии звучит космическая музыка. Педагог предлагает прослушать 

музыкальную композицию и представить, в какое далекое путешествие 

приглашает нас эта музыка (космическое путешествие). 

- Почему вы так думаете? 

Музыка загадочная, таинственная, необычная, как и космос. 

Рассказ педагога: В древности, когда наши предки жили еще в пещерах, они 

каждую ночь смотрели в небо и удивлялись: над их головами в бездонной 

вышине сверкали бесчисленные точки. Они исчезали к утру, чтобы появиться 

следующей ночью. И там, где днем сверкал огромный диск Солнца, ночью, 

разгоняя тьму, сияла Луна, которая периодически меняла свою форму. 

Почему это происходит, наши предки не понимали и объяснить не могли. Но 

прошли тысячелетия и на многие вопросы люди нашли ответы. 

Давайте и мы с вами вспомним сейчас все то, что мы знаем о космосе. 

Вопросы к детям: Что такое космос? Что находится в космическом 

пространстве? Почему Земля - самая необычная планета? Как начинали 

исследовать космос? Кто был первым космонавтом? С помощью какого 

летательного аппарата исследовали поверхность Луны? Откуда стартуют 

космические корабли? Как одеты космонавты? 

Педагог: Вот мы с вами немного попутешествовали, а сейчас я предлагаю 

вам зарисовать ваше путешествие. Тема рисования у всех одинаковая: 

«Загадочный мир космоса». 

Дети приступают к выполнению работ. 



По окончании работы дети устраивают выставку и рассказывают о своих 

путешествиях. 

Физкультурно-познавательное занятие «Если хочешь быть здоров!» 

Задачи: 
1.Физическое развитие: закрепить упражнения, связанные с 

коммуникативными действиями и движениями; способствовать развитию 

двигательных возможностей детей. 

2.Речевое развитие: содействовать активизации речевой и познавательной 

деятельности (о космосе, спортивных играх). Использование моделирования 

для объяснения окружающих процессов и природных явлений. 

3.Познавательное развитие: уточнить знания детей о космосе: планеты 

Солнечной системы, современные летательные аппараты, первые 

космонавты. 

Оборудование: спортивный инвентарь: обручи, скамейка, ободки с 

антенной, бревно; фломастеры, листы бумаги. 

Ход занятия 
Звучит космическая музыка. 

- Внимание! Внимание! Люди Земли, мы, жители планеты “Здоровяка”, 

обращаемся к Вам за помощью. Злой колдун поселил на нашей планете 

страх, уныние, лень и печаль. Мы перестали улыбаться и быть здоровыми. 

Мы хотим вернуть смех, радость и счастье на нашу планету. Если вы нас 

слышите, покажите, как надо действовать, чтобы быть такими как вы. Ваш 

сигнал пройдет через залив Радуги, море Изобилия, дорогу Спокойствия, 

перевал Мечты. 

  

- Ребята, а еще они прислали вот такой сигнал (показать символ) – 

“просьба”. Как вы считаете, сможете помочь жителям планеты? Что помогает 

человеку в жизни оставаться веселым, сильным, красивым? (Вопросами 

подвести детей к беседе о космосе.) 

- Мы люди планеты Земля, у нас есть все необходимое для жизни (наличие 

воздуха и воды, солнечный свет и тепло), мы занимаемся спортом. А сможем 

ли мы полететь на другую планету? (нет, у нас нет скафандров). Кто еще 

побывал в космосе кроме людей? (собаки Белка и Стрелка, мыши, крысы, 

кролики и даже шимпанзе). 

- Космонавты смелые, знающие и все умеющие люди. Вы пока еще только 

учитесь быть такими. Сейчас вы покажете то, что умеете. Если мы получили 

сигнал, значит, другая планета может тоже принять сигнал с Земли. 

- Найдите свое сердце, прижмите обе руки к груди, прислушайтесь, как оно 

стучит. Так стучит сердце вашей мамы (тук-тук). Представьте, что у вас в 

груди вместо сердца кусочек ласкового солнышка. Яркий свет разливается по 

телу, ногам. Его столько, что он уже не вмещается в вас. Давайте пошлем 

этой планете немного света и тепла, и может, там начнут улыбаться. (Руки 

вынесли вперед, кисти вертикально). 

1. Вводная часть: в путь пойдем мы спозаранку, не забудем про осанку. 



Ходьба на носках, приседе, “стрелочки”, “колобок катится по дорожке” 

(приставной шаг с хлопком над головой). 

Стать здоровым ты решил, 

Значит, выполняй …(режим). 

И в мороз, и в жару, 

Играть на улице … (люблю). 

Мяч, скакалка и ракета, 

Лыжи, санки и коньки, 

Лучшие друзья …(мои). 

Пусть влетают в комнату 

К нам снежинки белые, 

Нам совсем не холодно, 

Потому-то бегаем. 

“Бег клоуна” (смешной клоун). Дети бегут, взяв себя руками за уши; 

выпустив пальцы к голове, поставить “рожки”; хватают за нос 

попеременно правой и левой рукой. 

Шагом марш! 

2. Общеразвивающие упражнения: “ Мы сильные, мы дружные”. 

«Мы становимся все выше» 
И.п. встать спиной друг к другу, взяться за руки, 

1-3 встать на носки, руки через стороны вверх, 

4-и.п. 6-8 раз. 

«Вместе рисуем солнышко» 
И.п. стоя лицом друг к другу, широко расставив ноги, взяться за руки. 

1-4 наклоны сцепленных рук в правую сторону, 

5-8 в левую сторону. 

9-и.п. 6-8 раз. 

«Улыбка» 
И.п. стоя, руки на поясе, спиной друг к другу. 

1-3 полуприсед с полуоборотом вправо (влево), посмотреть друг другу в 

глаза с улыбкой. 

4 и.п. 

«Весело танцуем» 

И.п. стоя плечом друг к другу, одну руку на пояс, ноги вместе. 

-- правую (левую) ногу на носок, вперед. 

-- в сторону, 

-- назад, и.п. 

«Лошадки» 
И.п. стоя лицом друг к другу, руки положить на плечи напарника. 

1-3 сгибать правую (левую) ногу в колене 

4 и.п. 

«Веселимся от души» 
Прыжки в чередовании с ходьбой. 

-- прыжки, руки к плечам, 

-- руки за спиной “болванчики”. 



Перестроение в колонну, ходьба по залу. 

 - Школу юных космонавтов собираются открыть, не пора ли вам, ребята, в 

эту школу поступить? 

 3. Дети делятся на две команды. Выполняются следующие задания: 

-- надеть ободок с «антенной»; 

-- ползание по скамейке: мальчики на животе, девочки на четвереньках; 

-- «надеть» обруч; 

-- прыжки, через бревно, смещая ноги. 

 4. Видов спорта много есть, 

Даже всех не перечесть, 

Будем мы сейчас играть, 

Виды спорта, называть. 

 Игра в кругу с мячом “Горячая картошка” (называют спортивную игру, мяч 

бросают водящему). 

Бег шеренгами из разных исходных положений. 

Игра на внимание «Четыре стихии». 

 - Ребята, сможете ли вы символами изобразить то, что поднимает нам 

настроение и делает здоровым? 

Детям предлагается выполнить это задание фломастерами на листах. 

Построение в колонну, ходьба по залу. 

 Спорт, ребята, очень нужен! 

Мы со спортом крепко дружим! 

Спорт – помощник! 

Спорт – игра! 

Физкульт-ура! 

 

 

 

Презентация проекта 

Праздник «Дети тянутся к звездам» 

В празднике принимают участие дети  старшей группы детского сада. 

Цели: развитие  познавательной  активности, создание возможностей для 

самореализации ребят. 

 Задачи: 

1.Познавательное развитие: познакомить детей с днем космонавтики и 

первопроходцами, покорившими воздушное   пространство; закрепить у 

детей понятия «космос»; расширить знания детей о строении Солнечной 

системы; формировать коммуникативные навыки через работу в группах. 

Воспитывать у детей уважение к труду людей, работа которых связана с 

освоением космоса, чувство патриотизма, гордости за страну, первой 

преодолевшей силу земного притяжения; доставить детям радость, поднять 

настроение. 

2.Речевое развитие: содействовать активизации речевой и познавательной 

деятельности; развивать у детей навыки выразительного чтения, 

артистические умения. 



3.Физическое развитие: способствовать развитию двигательных 

возможностей детей; 

Оборудование:  выставка книг о «космосе», фотографии, открытки, плакаты, 

выставка творческих работ детей и родителей «Космические фантазии», 

портреты Ю.А.Гагарина, В. В. Терешковой, А. А. Леонова, иллюстрация - 

космическое пространство, изображения планет Солнечной системы, 

магнитная доска, дидактическая игра «Складушки», мячи, обручи, конусы, 

столы, коробочки соком, ракеты из картона, в записи слова Ю.А.Гагарина, 

песня  А.Пахмутовой «Знаете, каким он парнем был…», песня «Земля в 

иллюминаторе», музыка группы «Space». 

 Предварительная работа: разучивание с детьми стихов о космосе, 

сценки,  изготовление поделок и рисование рисунков дома, с родителями. 

 Ход праздника: 

Дети под музыку проходят в зал, садятся на стульчики. 

ВЕДУЩАЯ: Здравствуйте, ребята! Вы, наверное, уже знаете, что каждый 

год 12 апреля наша страна и весь мир отмечает День космонавтики. А хотите 

знать, почему именно 12 апреля, а не в какой-нибудь другой день? Дело в 

том, что именно 12 апреля 1961 года наш космонавт совершил первый в мире 

космический полет. А знаете ли вы, кто был первым человеком, побывавшим 

в космосе? 

Ответы детей. 

 ВЕДУЩАЯ: А еще нам об этом может рассказать Егор. 

РЕБЕНОК: 

 Спросил я у папы однажды: 

«А кто такой Юрий Гагарин? 

Наверное, он очень важный, 

А я про него мало знаю...» 

И папа тогда мне ответил: 

«Я рад, что об этом меня ты спросил, 

Он летчик отважный и смелый, 

Прославил страну на весь мир. 

Гагарин был первым на свете, 

Кто в космос однажды полет совершил. 

Мальчишкам на нашей планете 

Мечту космонавтами стать подарил». 

Теперь я горжусь тем, что знаю, 

Кем же был Юрий Гагарин. 

Спросите меня, отвечу вам гордо: 

Он - космонавт, первым вышедший к звездам! 

 ВЕДУЩАЯ: Спасибо! Первым в мире человеком, совершившим полет в 

космос, был Юрий Алексеевич Гагарин. Он на космическом корабле 

«Восток» облетел вокруг земного шара. А теперь послушайте слова самого 

Юрия Гагарина когда он полетел в космос (звучит запись). 

 Звучит песня «Знаете, каким он парнем был…» 



 ВЕДУЩАЯ: А сейчас давайте представим себе, что мы - юные космонавты. 

А что же нужно, чтобы стать космонавтом? 

Ответы детей. 

 ВЕДУЩАЯ: Конечно, все мальчики  мечтают хотя бы раз увидеть, что же 

там, за пределами нашей планеты и даже девочки. Среди космонавтов есть и 

женщины. Первый в мире полет в космос из женщин осуществила Валентина 

Владимировна Терешкова с 16 по 19 июня 1963 года на космическом корабле 

"Восток-6". 

Да, девочки тоже могут быть смелыми и ловкими. И я предлагаю девочкам 

поиграть в веселую игру, а заодно и проверим их ловкость. 

 Игра «Передай другому». 

Игра с мячами. Две команды по 4 человека. По сигналу под музыку дети над 

головой предают мяч назад, начиная с первого участника. Последний 

участник с мячом бежит вперед колонны и также передает мяч назад. Игра 

продолжается до тех пор, пока первый участник не вернется на свое место. 

 ВЕДУЩАЯ: Ребята чтобы в космос полететь, нужно очень долго 

готовиться. Вы знаете, что должен уметь будущий космонавт? 

Ответы  детей. 

 ВЕДУЩАЯ: А вот посмотрите сценку про мальчика, мечтавшего в космос 

полететь. А называется она «Хочу быть космонавтом». 

 Два мальчика исполняют мини-сценку «Хочу быть космонавтом». 

За столом сидит папа (роль исполняет мальчик). Рядом стоит второй стул. 

 ВЕДУЩИЙ: 

Каждый мальчишка мечтает, конечно, 

Что в космос когда-нибудь он полетит. 

И мальчик Арсений не стал исключеньем, 

Решил космонавтом, как вырастет, быть. 

 На середину зала выходит мальчик: 

Вот космонавтам повезло, 

Летают в космос каждый день, 

Считают звезды, ходят по Луне... 

Как хочется вот так же мне. 

Я космонавтом стать хочу, 

Вот вырасту и в космос полечу! 

 ВЕДУЩИЙ: 

Но для начала надо бы узнать, 

Что нужно, чтобы космонавтом стать. 

 Мальчик  подходит к папе. 

Мальчик: 

Спрошу у папы. Папа, подскажи, 

Что нужно, чтобы космонавтом стать? 

 ПАПА: 

У космонавтов свой, особенный режим. 

Зарядка каждый день, и вовремя они ложатся спать. 

Ведь очень важно для здоровья 



Режим особый этот соблюдать. 

Пробежки, отжиманья, приседанья, 

Водой холодной обливанья. 

Хотя бы с этого начни. 

 Мальчик: 

Ну, это пара пустяков. 

Зарядку делать я и так готов. 

И спать ложиться по часам. 

Все это я и так умею сам. 

 ПАПА: 

Ну что ж, сынок, раз ты готов, 

Давай сегодня и начнем. 

 ВЕДУЩИЙ: 

Весь день он с папой занимался, 

И приседал, и отжимался, 

Водой холодной обтирался, 

И даже штангу поднимал. 

Он прыгал, бегал и скакал. 

И жутко к вечеру устал. 

Папа и Арсений изображают пантомимой зарядку, бег, обтирания водой и 

т.д. 

На последние слова ведущего Арсений  садится устало на стул. 

 ПАПА: 

Ты что, сынок, такой угрюмый? 

Стать космонавтом ты не передумал? 

 Мальчик: 

Теперь я понял – это труд нелегкий 

Космические совершать полеты. 

Я космонавтом стать не передумал, 

Но я пока что не готов 

К таким космическим нагрузкам. 

Быть космонавтом очень нелегко! 

Конечно, я не буду унывать, 

В себе я силы буду развивать, 

Зарядку делать по утрам 

И вовремя ложиться спать. 

 ВЕДУЩИЙ: 

О космосе мечтают все мальчишки, 

О космосе они читают книжки. 

На небе звезды изучают, 

Стать космонавтами мечтают. 

 ВОСПИТАТЕЛЬ: Ребята, космонавт обязательно должен иметь идеальное 

здоровье и огромную физическую выносливость. Тренировка космонавта 

начинается всегда с разминки. Наши испытания тоже начнутся с небольшой 

игры – разминки. 



 Игра «Разминка» 

ВЕДУЩАЯ: 
Но чтоб ракетой управлять, 

Нужно смелым, сильным стать. 

Слабых в космос не берут, 

Ведь полет - не легкий труд! 

Не зевай по сторонам, 

Ты сегодня - космонавт! 

Начинаем тренировку, 

Чтобы сильным стать и ловким, 

Повернулись в круг лицом, 

Упражнения начнем! 

Делаем приседания, наклоны в стороны, вращения руками и т. д. 

 ВЕДУЩАЯ: 

Мы садимся в звездолет, 

Отправляемся в полет. 

Пристегнулись ловко, дружно, 

Запускаем наш мотор 

Теле-теле-теле-теле 

Завертелся наш пропеллер. 

Чудеса-чудеса, 

Мы взлетаем в небеса! 

ВЕДУЩАЯ: Ребята, предлагаю вам сегодня пройти испытание на силу, 

выносливость, смекалку. Космонавты смелые, знающие и все умеющие 

люди. Вы пока еще только учитесь быть такими. 

Но в игре один секрет: опоздавшим места нет! 

Экипажи на своих местах. И по команде «Старт» ракеты отправляются в 

космос. 

 Эстафета «Космический полет». 

Ведущий производит отсчет времени: «4, 3, 2, 1…Старт!» Первый участник 

стартует с игрушечной ракетой в руках, «долетает» до луны (обруч), 

возвращается в команду, чтобы пополнить экипаж 2-м участником. Они 

вместе отправляются в полет, затем возвращаются за 3-м участником и т. д., 

собирая в течение эстафеты весь экипаж. В конце экипажи на луне оставляют 

флаги своих команд. 

 ВЕДУЩАЯ: Ребята, вы все хорошо прошли испытания, в полете доказали, 

что многое умеете, а главное, действовали дружно, помогали друг другу. 

Спорт - это здорово, но ведь для здоровья нужно и кушать хорошо.  А вы 

знаете, что едят настоящие космонавты?  

Дети:  Каши,  супы,  овощи,  фрукты. Борщ, компот... 

 ВЕДУЩАЯ: Хорошо, я спрошу по-другому, как едят космонавты в 

открытом космосе? Ставят тарелочки, чаек наливают? 

Ответы детей. 

 ВЕДУЩАЯ: В открытом космосе из тарелок действительно не едят, но не 

потому, что их там нет. Дело в том, что в открытом космосе нет притяжения 



Земли, все как бы плавает в воздухе, как в воде. Называется это 

невесомостью, то есть, все становится легким, как пух. И поэтому есть с 

тарелок невозможно, вся еда просто уплывет. И все продукты у космонавтов 

в виде пюре в тюбиках, как у зубной пасты. И воду, компоты и чай они пьют 

через трубочку. Давайте представим, что мы в открытом космосе, и поиграем 

в игру «Завтрак космонавта».  Приготовиться к принятию пищи в условиях 

невесомости! 

 Игра «Завтрак космонавта». 

Две команды. По пути стоят конусы, через которые нужно проходить, в 

конце пути стоит стол. На столе стоят пакетики  с соком. Каждому участнику 

выдается трубочка для коктейля. По сигналу первый участник команды 

бежит между конусов к столу, где стоят пакетики, выпивает сок через 

трубочку, затем бежит обратно, передавая эстафету следующему участнику. 

Участники бегают к столу, пока в пакетиках не закончится сок. Побеждает 

команда, у которой пакетики быстрее станут пустыми. 

 ВЕДУЩАЯ: А еще ребята  первый в истории выход человека в открытый 

космос осуществил Алексей Архипович Леонов во время экспедиции 18-19 

марта 1965 года (космический корабль «Восход-2», в составе экипажа - 

Павел Иванович Беляев). Алексей Леонов удалился от корабля на расстояние 

до 5 метров, провел в открытом космосе вне шлюзовой камеры 12 минут 9 

секунд. Что же увидел человек - космонавт, который первым вышел в 

открытый космос, во Вселенную? 

 Дети: Звёзды, нашу планету Земля. 

 ВЕДУЩАЯ: Посмотрите, как выглядит наша планета в космическом 

пространстве. (Показ иллюстрации). 

Ребята, я вам предлагаю сложить нашу планету – Земля. 

Дидактическая игра «Складушки». (Красочное изображение Земли разрезано 

на фрагменты разными способами. Дети объединяются в команды и 

выкладывают картинку.) 

 ВЕДУЩАЯ: Ребята, когда Ю.А. Гагарин впервые увидел Землю в 

иллюминатор, то он сказал такие слова: «Облетев Землю в корабле-спутнике, 

я увидел, как прекрасна наша планета. Люди, будем хранить, и приумножать 

эту красоту, а не разрушать ее!» 

 РЕБЕНОК: 

Есть одна планета-сад 

В этом космосе холодном. 

Только здесь леса шумят, 

Птиц скликая перелётных, 

Лишь на ней одной цветут 

Ландыши в траве зелёной, 

И стрекозы только тут 

В речку смотрят удивлённо... 

Береги свою планету — 

Ведь другой, похожей, нету! 

(автор стихотворения - Я. Аким) 



 ВЕДУЩАЯ:  А сейчас я предлагаю проверить ваши знания. Космонавты у 

нас люди умные, глупых в космос не берут. 

Проведем мини-викторину. Я буду задавать вопросы о космосе, а вы 

попробуете отгадать. 

 Игра-викторина «Угадайка». 

(Можно провести ее между командами) 

Самая большая и горячая звезда во вселенной (Солнце). 

Естественный спутник земли (Луна). 

Человек, который летает в космос (космонавт). 

Как называется, летательный аппарат, в котором летят в космос? 

(Космический корабль). 

Как называется и животное, и созвездие? (Медведица). 

Почему на земле есть день и ночь? (Планета вращается вокруг себя) 

Кто был первым космонавтом, полетевшим в космос? (Юрий Гагарин). 

Кто еще побывал в космосе кроме людей? (Собаки Белка и Стрелка, 

мыши, крысы, кролики и даже шимпанзе). 

Как назывался космический корабль, на котором Гагарин совершил свой 

первый полет? («Восток») 

Какой праздник наша страна празднует каждый год 12 апреля? (День 

космонавтики). 

 ВЕДУЩАЯ: Ну что, ж молодцы, ребята! Кто-то больше знает, кто-то 

меньше, но зато мы теперь с вами знаем гораздо больше о космосе и том, что 

небе есть тысячи звезд. 

А вы знаете, что наша планета не единственная во Вселенной? Планет о-

очень много. В космическом пространстве множество галактик. И вот в 

одной из таких галактик находится наша Солнечная система. И наша планета 

третья по счету. А сколько планет в солнечной системе, нам расскажет Лада. 

 РЕБЕНОК: (На магнитной доске вокруг солнца выкладывает планеты) 

По порядку все планеты 

Назовёт любой из нас: 

Раз — Меркурий, 

Два — Венера, 

Три — Земля, 

Четыре — Марс. 

Пять — Юпитер, 

Шесть — Сатурн, 

Семь — Уран, 

За ним — Нептун. 

Он восьмым идёт по счёту. 

А за ним уже, потом, 

И девятая планета 

Под названием Плутон. 

(автор стихотворения - А. Хайт) 

 ВЕДУЩАЯ: Вот так, ребята, планет в нашей солнечной системе девять. 

Правда, с недавних пор некоторые ученые не считают Плутон планетой. 



А я предлагаю еще послушать стихи, которые ребята для нас приготовили. 

Звучит мелодия группы «Space». 

 РЕБЕНОК: 

«Юрий Гагарин» 

В космической ракете 

С название «Восток» 

Он первым на планете 

Подняться к звёздам смог. 

Поёт об этом песни 

Весенняя капель: 

Навеки будут вместе 

Гагарин и апрель. 

(автор стихотворения - В.Степанов) 

 РЕБЕНОК: 

«Летит корабль» 

Летит в космической дали 

Стальной корабль 

Вокруг Земли. 

И хоть малы его окошки, 

Всё видно в них 

Как на ладошке: 

Степной простор, 

Морской прибой, 

А может быть 

и нас с тобой! 

(автор стихотворения - В.Орлов) 

 ВЕДУЩАЯ: 

Космонавты, спасибо вам. 

Современники наши, - спасибо! 

Я в приливе взволнованных чувств 

Благодарна вам снова и снова: 

Вы открыли землянам 

Страницы небесных красот, 

Показали нам Землю 

С невиданных прежде высот, 

Показали ее в голубом ореоле. 

Человечество знает теперь: 

Космос людям послужит, 

Им будет послушен. 

Вам от сердца спасибо, герои. 

 ВЕДУЩАЯ: Что же, ребята, мы с вами сегодня узнали много интересного и 

нового о космосе и космонавтах, попробовали себя в роли самих 

космонавтов. Вам понравился наш праздник? 

Ответы детей. 



ВЕДУЩАЯ: Теперь мы с вами знаем, что космонавт должен быть сильным, 

здоровым, крепким, обязательно заниматься спортом и хорошо питаться. И 

кто знает, может быть, кто-нибудь из вас, когда вырастет, воплотит свои 

мечты и станет космонавтом. А сегодня, когда придете домой, расскажите 

всем своим близким, что вы знаете про космос. И, конечно же, поздравьте 

свою семью с праздником, с Днем космонавтики! 
 

НОД по конструированию из бумаги (оригами) «Ракета»  

Задачи: 

1.Художественно-эстетическое развитие: Конструирование –формировать 

интерес детей к искусству оригами, учить аккуратно складывать бумагу по 

схеме, развивать логическое творческое и мышление 

2.Познавательное развитие: уточнить знания детей о космосе: планеты 

Солнечной системы, современные летательные аппараты, первые 

космонавты. 

3.Речевое развитие: активизировать словарь детей: космонавты, космический 

корабль. 

Материал: квадраты из цветной бумаги, ножницы, фломастеры. 

Предварительная работа: беседа об истории создания ракеты. 

Рассматривание фотографий космических ракет. 

 

 

 

НОД по лепке «Покорители космоса» 

Задачи: 

1.Художественно-эстетическое развитие: Лепка - совершенствовать умение 

лепить фигуру человека; предложить варианты лепки конструктивным и 

комбинированным способами; показать рациональный прием лепки; 

нацелить на изображение характерной экипировки, передавать движение 



космонавта, чтобы стало понятно, что он делает - парит в невесомости, 

ремонтирует корабль, идет по Луне или приветствует инопланетян. 

2.Познавательное развитие: Уточнить знания детей о космосе: планеты 

Солнечной системы, современные летательные аппараты, первые 

космонавты. 

3.Речевое развитие: Активизировать словарь детей: космонавты, 

космический корабль. 

Материал: цветной пластилин стеки, проволока и палочки для антенны. 

Предварительная работа: беседа о первооткрывателях космоса. 

Рассматривание портретов космонавтов. Схематическое изображение 

человека с передачей движения. 
 

 

Беседа «Первые попытки покорения космоса» 
Цель: в доступной форме объяснить детям этапы завоевания человеком 

воздушного пространства Земли и космоса. 

Ход беседы: 

Скажите, какой праздник отмечается 12 апреля? 

Загадочный мир звезд и планет с давних времен притягивал к себе внимание 

людей. Но ближе и доступнее он стал только с проникновением человека в 

космическое пространство. 

В 1961 году героический космонавт Юрий Алексеевич Гагарин первым 

слетал в Космос. Люди давно мечтали освоить космическое пространство. 

Они долго думали над тем, чтобы построить космический корабль, чтобы 

полететь выше звезд. Люди мечтали узнать небо, а не просто поставить 

рекорды высоты. Нужны были глаза, способные видеть сквозь тысячи 

километров, нужны были уши, способные слышать во Вселенной, нужны 

были руки, способные управлять точкой – кораблем, затерянным в 

бесконечности мирового пространства. 

Глаза создали «локаторщики». 

Уши – «радио конструкторы». 

Руки – «специалисты по автоматике». 

Одним из первых о полете в космос задумался русский ученый Константин 

Эдуардович Циолковский. 

Судьба и жизнь Циолковского необычны и интересны. 

Первая половина детства у Кости Циолковского была обычной, как у всех 

детей. Уже находясь в преклонном возрасте, Константин Эдуардович 

вспоминал, как ему нравилось лазить по деревьям, забираться на крыши 

домов, прыгать с большой высоты, чтобы испытать чувство свободного 

падения. Второе детство началось, когда заболев скарлатиной, почти 

полностью потерял слух. Глухота причиняла мальчику не только бытовые 

неудобства и моральные страдания. Она грозила замедлить его физическое и 

умственное развитие. 



Костю постигло еще одно горе: умерла его мать. В семье остались отец, 

младший брат и неграмотная тетка. Мальчик остался предоставленным сам 

себе. 

Лишенный из-за болезни многих радостей и впечатлений, Костя много 

читает, постоянно осмысливая прочитанное. Он изобретает то, что 

изобретено давно. Но - изобретает сам. К примеру, токарный станок. Во 

дворе дома крутятся на ветру построенные им ветряные мельницы, бегают 

против ветра парусные тележки-самоходы. 

Он мечтает о космических путешествиях. Запоем читает книги по физике, 

химии, астрономии, математике. Понимая, что его способного, но глухого 

сына не примут ни в одно учебное заведение, отец решает отправить 

шестнадцатилетнего Костю в Москву для самообразования. Костя в Москве 

снимает угол и с утра до вечера сидит в бесплатных библиотеках. Отец 

ежемесячно присылает ему 15 - 20 рублей, Костя же, питаясь черным хлебом 

и запивая его чаем, тратит в месяц на еду 90 копеек! На остальные деньги 

покупает реторты, книги, реактивы. Последующие годы также были 

нелегкими. Он много натерпелся от чиновничьего равнодушия к его трудам и 

проектам. Болел, падал духом, но вновь собирался, производил расчеты, 

писал книги. 

Теперь мы уже знаем, что Константин Эдуардович Циолковский - гордость 

России, один из отцов космонавтики, великий ученый. И с удивлением 

многие из нас узнают, что великий ученый не учился в школе, не имел 

никаких научных степеней, последние годы жил в Калуге в обыкновенном 

деревянном доме и уже ничего не слыша, но во всем мире теперь признан 

гением тот, кто первым начертал для человечества путь к иным мирам и 

звездам. 

4 октября 1957 года стал знаменательной датой. В этот день был запущен 

первый искусственный спутник Земли. Началась космическая эра. Первый 

спутник Земли представлял собой блестящий шар из алюминиевых сплавов и 

был невелик - диаметром 58 см, весом - 83,6 кг. Аппарат имел двухметровые 

усы-антенны, а внутри размещались два радиопередатчика. За полтора часа 

спутник облетел весь земной шар, а за сутки полета совершил 15 оборотов. 

Сейчас на земной орбите находится множество спутников. Одни 

используются для телерадиосвязи, другие являются научными 

лабораториями. 

Перед учеными стояла задача - вывести на орбиту живое существо. 

И дорогу в космос для человека проложили собаки. Испытания на животных 

начались еще в 1949 году. Первых "космонавтов" набирали в подворотнях - 

первый отряд собак. Всего отловили 32 собачки. 

Собак в подопытные решили взять потому, что ученые знали, как они себя 

ведут, понимали особенности строения организма. Кроме того, собаки не 

капризны, их легко тренировать. А дворняг выбрали потому, что медики 

считали: они с первого дня вынуждены бороться за выживание, к тому же 

неприхотливы и очень быстро привыкают к персоналу. Собаки должны были 

соответствовать заданным стандартам: не тяжелее 6 килограммов и ростом 



не выше 35 см. Помня, что собакам придется "красоваться" на страницах 

газет, отбирали "объекты" покрасивее, постройнее и с умными мордашками. 

Их тренировали на вибростенде, центрифуге, в барокамере: Для 

космического путешествия была изготовлена герметическая кабина, которая 

крепилась в носовой части ракеты. 

Первый собачий старт состоялся 22 июля 1951 года - дворняги Дезик и 

Цыган выдержали его успешно! Цыган и Дезик поднялись на 110 км, потом 

кабина с ними свободно падала до высоты 7 км. На этой отметке раскрылся 

парашют, и оба "космонавта" благополучно приземлились. В тот день и была 

решена судьба пилотируемой космонавтки - живые существа могут летать на 

ракетах! Второй запуск закончился неудачей: во время второго испытания 

Дезик и его напарница Лиса погибли - не раскрылся парашют. За весь 

периода экспериментов - вплоть до весны 1961 года было запущено 29 ракет 

с животными. При этом погибло 10 собак. Собаки гибли от разгерметизации 

кабины, отказа парашютной системы, неполадок в системе 

жизнеобеспечения. 

Но бывали и курьезные случаи. Как-то вечером, накануне полета, лаборант 

вывел дворняг, которые должны были лететь, на прогулку. Один из псов, 

Смелый, уже побывал в космосе. Только лаборант отстегнул поводок, 

Смелый убежал - видимо, почувствовал, что опять предстоит полет. Как его 

не подманивали, назад не шел. И тогда вместо Смелого в полет отправили 

подходящую по размерам дворнягу, вымыли, выстригли шерсть в местах, где 

нужно наложить датчики, одели в комбинезончик. Запуск прошел нормально, 

животные вернулись живыми и здоровыми. 

С 1952 года стали отрабатывать полеты животных в скафандрах. 

В начале 1956 года была поставлена новая задача: готовить 30-суточный 

полет двух собак. Проблем было много: создать новую герметичную кабину, 

разработать систему регенерации воздуха, придумать питательную смесь и 

автоматическое устройство для регулярного кормления четвероногих 

космонавтов, разработать "космический туалет" для собак. Для кормления 

был создан особый автомат-конвейер. Раз в сутки из-под лотка, в котором 

лежала собака, выдвигалась на ленте новая коробка, наполненная 

тестообразной смесью, - это были и еда, и питье. 

Белка и Стрелка были уже настоящими космонавтами. Чему же были 

обучены космонавты? 

Собаки прошли все виды испытаний. Они могут довольно длительно 

находиться в кабине без движения, могут переносить большие перегрузки, 

вибрации. Животные не пугаются слухов, умеют сидеть в своем 

экспериментальном снаряжении, давая возможность записывать биотоки 

сердца, мышц, мозга, артериальное давление, характер дыхания и т.д. 

По телевидению показали кадры полета Белки и Стрелки. Было хорошо 

видно, как они кувыркались в невесомости. И, если Стрелка относилась ко 

всему настороженно, то Белка радостно бесилась и даже лаяла. 



Белка и Стрелка стали всеобщими любимицами. Их возили по детским 

садам, школам, детским домам. Журналистам давали возможность собачек 

погладить, но предупреждали: как бы ненароком не цапнули. 

В память о погибшей Лайке перед Парижским обществом защиты собак 

воздвигли гранитную колонну в честь всех животных, отдавших жизнь во 

имя науки. Ее вершину венчал устремленный ввысь спутник, из которого 

выглядывала Лайка. 

 

Беседа  «Из истории возникновения ракеты» 

Цель:  познакомить детей с историей развития авиации и космической 

ракеты. 

Мечта человечества обрести крылья – теряется в глубине веков. Сколько же 

понадобилось времени, чтобы эта великая мечта стала реальностью? Мы 

свидетели бурного развития авиации. К сожалению, уподобиться птице 

человеку не суждено. Летать человек начал всего лишь без малого столетие, 

но подняться в воздух он сумел значительно раньше. 

Висеть в воздухе – это не летать. Первые полёты совершались на воздушных 

шарах, наполненных дымом от костров. В принципе, внутри шара может 

любой газ, легче окружающего воздуха. Воздушные шары – аэростаты – 

приспособили для путешествий, перевозки грузов, научных исследований. 

Со временем родилась идея сделать каркас этого транспортного средства 

жёстким – так появился дирижабль. На такого рода устройства начали 

ставить двигатели, что позволило перемещаться на огромные расстояния. 

Настоящие самолёты, то есть управляемые аппараты тяжелее воздуха, 

снабжённые двигателем, способные менять высоту и летать горизонтально, 

появились лишь на рубеже двух последних веков. Первые самолёты 

приводились в движение пропеллером-винтом. 

Но для достижения больших скоростей и высот нужны иные двигатели. Если 

сжигать топливо в камере, а продукты сгорания – газы - выпускать в одном 

направлении, возможно, это заставит самолёт двигаться. И в 1910 году в 

воздух в Париже был поднят в воздух самолёт новой конструкции.  Это стало 

началом создания реактивного самолёта. 

Именно реактивный двигатель позволил впервые превысить скорость звука, 

подняться на высоту 20 километров. Новые двигатели увеличили мощность и 

грузоподъёмность летающих машин настолько, что стало возможным 

перевозить по 200-300 пассажиров на тысячи километров, доставлять в самые 

разные точки земного шара сотни тонн грузов. Реактивный самолёт стал 

самым быстроходным современным видом транспорта. 

Человек всегда стремился вырваться за пределы земного тяготения, но 

долгие годы об этом мечтали лишь поэты и писатели-фантасты. Осуществить 

эти мечты помогло использование ракет. Сами по себе они были известны 

давно, исторические источники отмечают их применение несколько столетий 

назад в Китае и Индии. Но это были небольшие устройства, и вряд ли кто-

нибудь усматривал в них возможность заатмосферных путешествий. 

Космонавтика начала становиться на ноги, когда появились первые научные 



расчёты. Они доказывали выполнимость полёта по орбите вокруг Земли и 

даже далеко за её пределы с помощью реактивной техники, но создание её 

требовало новаторских конструкторских и инженерных решений. В 

обстановке глубокой секретности шла работа над космическими 

устройствами. И прошло поразительно мало времени с начала постройки 

первых, ещё во многом несовершенных, часто взрывающихся ракет до того, 

как человек сумел вырваться в космос, то есть достичь скорости около 8 

километров в секунду! Всё это стало возможным , благодаря изобретённому 

авиацией реактивному двигателю. 

 

Разминка "Подготовка к полету" 

Начинается проверка скафандра. Удобно ли на голове сидит 

шлем? (Повороты, наклоны головы вправо, влево, вперед, назад, круговые 

вращения головы.) Космонавт может двигаться в космосе с помощью 

устройства, помещенного в ранце у него на спине. Проверяем, насколько 

крепко держится за спиной ранец. (Круговые движения, поднятие и 

опускание плеч.) Хорошо ли застегнуты многочисленные молнии и 

пряжки? (Повороты и наклоны корпуса вправо, влево, вперед, назад, 

круговые движения туловища, наклоны к стопам ног.) Плотно ли прилегают 

перчатки к рукам? (Вращательные движения кистями рук, вытянутыми 

вперед на уровне груди, переменные и одновременные махи руками, 

поднимание рук вверх перед собой с поочередным сгибанием и разгибанием 

кистей, через стороны опускать вниз, также поочередно сгибая и разгибая 

кисти рук.) Как работает радио, не барахлит? (Полуприседания, прыжки на 

двух ногах на месте.) Сапоги не жмут? (Ходьба по кругу на носках, пятках, 

внешних и внутренних стопах, с носка, боковой галоп вправо, влево, шаг 

гуськом.) В порядке ли «отопительная система» скафандра? Легко ли в нем 

дышится? (Вдох — руки вверх, выдох — руки вниз). 

 Космическая физкультминутка 

Музыкальное сопровождение: музыка группы Спэйс (Space) 

В небе ясном солнце светит, 

Космонавт летит в ракете. 

(Потянуться – руки вверх). 

А внизу леса, поля – 

(Наклониться). 

Расстилается земля. 

(Руки развести в стороны).  

Затем  ребенок изображает, как ходят на Луне, т.е. ноги на ширине плеч и 

медленно прыгает вбок 

Легенда о Млечном Пути. 

Давным-давно на краю света у берегов Атлантики жили селутры. Это были 

красивые, высокие люди и очень добрые. Селутры занимались изучением 

звёздного неба, составляли календарь и строили мегалиты (сооружения из 

больших камней). 



Селутры никогда не воевали, они не знали, что такое война. Их жизнь текла 

мирно и спокойно. 

Но вот однажды гордый орёл принёс дурную весть о том, что на селутров 

движется воинственное племя”. Эти люди вооружены”- произнёс орёл. А 

надо сказать, что селутры понимали язык птиц. 

Селутрам ничего не оставалось делать, как собрать вещи и уйти в горы или 

переселиться на остров. 

Они покинули родные земли, оставив после себя мегалиты и огромные 

знания, зашифрованные в символах и рисунках. 

Селутры ушли, а на их землях поселилось воинственное племя. Численность 

племени быстро росла, и вскоре этим людям стало тесно на земле селутров. 

Тогда собрались воины и решили выгнать добрый и мирный народ даже с гор 

и островов. 

…Воины окружили гору и поднялись к последнему селению селутров. 

Каково же было удивление воинов, когда они увидели пустое селение, там не 

было ни одного человека. 

Куда могли уйти эти высокие добрые люди? Вниз? Невозможно, их бы 

заметили. Может быть, селутры поднялись ещё выше? Воины забрались на 

самую вершину горы, но там тоже никого не было. Куда делись селутры? 

Куда можно подняться с вершины горы? Только в небо…. Воины посмотрели 

вверх, и от края до края неба увидели сияющую дорогу из песка, жемчужин и 

слёз. Селутры были жителями побережья, поэтому, уходя в горы, они взяли с 

собой песок и жемчуг. Теперь, уходя в бесконечность, роняли песок, 

жемчуг… и слёзы. 

 Пальчиковая гимнастика 

Мы ладони вместе сложим, чтоб ракета получилась. 

На ракету дуй сильнее, чтобы в путь она пустилась. 

Вот летит ракета влево – ярко звезды там сияют, 

Глазки тоже не ленятся – в путь ракету провожают. 

Впереди по курсу месяц, отправляемся туда. 

За ракетой следом глазки, нам не трудно, ерунда. 

Справа видим мы ракету, в ней друзья наши летят. 

Мы летим за ними следом. И обратно, в детский сад 

Космонавты, выходите, руки, ноги разомните. 

Раз – поднялись, потянулись, два – нагнулись, разогнулись. 

Над макушкой три хлопка, а потом и два прыжка. 

Вдох и выдох, вдох и выдох – подышали глубоко, 

Сели тихо и легко. 

Пальчиковая гимнастика "Луноход" 

Посмотрите, луноход 

По Луне легко идет. 

Он шагает очень важно, 

В нем сидит герой отважный. 



Дети ставят на стол подушечки пальцев обеих рук, переносят на руки часть 

веса, а затем как бы шагают по очереди правой и левой рукой. Повторяют 

четверостишие несколько раз. 

 Наш звездолёт (песенка про космос) 

1.Вот наш звездолет летит вперед 

Навстречу звездам. 

До свиданья, дом!  

Пусть нам вильнет хвостом 

Комета, а потом 

Припев: 

Мы сквозь самый дальний космос 

Дальше полетим! Дальше полетим! 

Мы, пока еще не поздно, 

Всё увидеть в космосе хотим! 

2.Да! Летим туда, ногой куда 

Ступить не просто! 

Мы откроем всё, преграды все снесём, 

От чудищ всех спасём 

Припев: 

3.Там все рады нам! Космос 

Зовет нас в гости! 

Тысячи планет нам говорят: «Привет!Останьтесь здесь!» Но нет – 

 Игры, опыты на космическую тематику 

Игра «Неизведанная планета». 

Ребята давайте полетим с вами на Космолете. Летим, Летим! 

Прилетели! Заглушили все свои моторы! 

Вот мы с вами попали на первую планету. На этой планете, до нас, еще никто 

не был. Ни одного раза, не ступала нога человека. Давайте придумаем ей 

название. (Дети придумывают название планете). Здесь живут Марсиане. Но 

с Марсианами надо научиться разговаривать. Они не понимают ни русского, 

ни английского языка. Но раз мы прилетели к ним в гости, то нам следует 

научиться с ними здороваться. 

Я попрошу выйти ко мне 5 человек. (Выходят на середину зала). Ребята, вы 

должны поздороваться друг с другом жестами, но эти жесты не должны 

повторятся. И так начали! (Дети жестами здороваются друг с другом). 

Молодцы! Полетели на следующую планету? (Дети соглашаются). 

 Игра «Летит» 

Если я называю слово, что летает - вы подымаете руки. Что не летает – руки 

вы не подымаете. Но будьте очень внимательны, так как я вас буду путать. 

- Самолет летает? … Летает. 

- Стол летает? … Не летает. 

- Козел летает? … Не летает. 

- Орел летает? … Летает. 

- Пулемет летает? … Не летает. 

- Вертолет летает? … Летает. 



- Ласточка летает? … Летает. 

- Ракета летает? … Летает. 

- Воробей летает? … Летает. 

- Цыпленок летает? … Не летает.итд. 

 Игра «Собери созвездие» 

Дети по образцу выкладывают из маленьких звездочек свое созвездие. 

 Игровое упражнение «Перегрузка и невесомость» под музыку 

«Спейс» (звучит музыка взволнованного, беспокойного характера) 

Воспитатель: Какие ваши руки, ноги? 

Дети: Тяжелые. 

Воспитатель: А голова? 

Дети: Тяжелая. 

Воспитатель: Это перегрузка. 

(Музыка меняется на спокойную). 

Воспитатель: А теперь вам становится легче, легче. Как вы себя чувствуете? 

Дети: Легко. 

Воспитатель: Это невесомость. 

Дети: 

В воздухе, как ласточки мы парим. 

Из отсека в отсек мы летим. 

Посмотри в иллюминатор, друг, 

Чудеса одни вокруг! 

 Дидактическая игра  «Складушки». 

Предложить  сложить нашу планету – Земля. Красочное изображение Земли 

разрезано на фрагменты разными способами. Дети объединяются в группы и 

выкладывают картинку. Каждой группе  детей предлагается для складывания 

картинка с разрезами различной степени сложности в зависимости от 

индивидуальных особенностей детей, разных полушарий Земли. 

 Игра «Метеоритный дождь» 

Педагог включает музыку. Дети произвольно гуляют по «Луне», «изучая» ее. 

Музыка смолкает, дети убегают на свои места — на корабли — и ждут, когда 

закончится метеоритный дождь. Педагог снова включает музыку, и игра 

возобновляется. 

 Опыт «Солнечная система» 

Проведем опыт  представьте, что желтая палочка - Солнца, а 9 шариков на 

ниточках- планеты.  Вращаем палочку, все планеты летят по кругу, если ее 

остановить, то и планеты остановятся. Что же помогает Солнцу удерживать 

всю солнечную систему?.. 

- Солнцу помогает вечное движение. 

- Правильно, если Солнышко не будет двигаться вся система развалится, и не 

будет действовать это вечное движение. 

 Опыт: «Метеориты и метеоритные кратеры» 

Представьте, что мука – это поверхность планеты, а шар - это метеорит. 

Метеорит летит в космосе с огромной скоростью и ударяется о поверхность 

планеты. Посмотрите, что образовалось на поверхности планеты – 



углубление, ямы, кратеры. Ребята, почему образовался кратер? (Метеорит 

тяжёлый, а поверхность планеты мягкая, покрытая толстым слоем пыли, 

поэтому образовался кратер). 
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Фотоприложение к проекту 

«Что такое космос» 
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Конкурс стихов 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Увлекательное моделирование 

 

  

 

 

 

 

 



Поделки на выставку
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