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Цель: 

Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию гармонии 

в отношениях, создать атмосферу праздника у детей, родителей и гостей, радостное 

настроение и чувство удовлетворения от совместного праздника. 

 

Задачи: 

1. Образовательные: 

- расширять представление детей о государственном празднике День защитника 

Отечества; 

- продолжать учить детей играть в различные игры, соблюдая правила;  

2. Развивающие:  

- развивать быстроту, ловкость, меткость, сообразительность; 

- развивать умение детей и родителей взаимодействовать друг с другом; 

3. Воспитательные: 

- воспитывать любовь к Родине; чувство гордости за своих близких (за папу, старшего 

брата, за дедушку); 

- приобщать детей к праздничной культуре поведения. 

Оборудование: султанчики 4-х цветов на каждого ребенка, ориентиры 2 шт., лошадки 

на полочке 2 шт., кубики на каждого ребенка, лента (воротца 2 шт.), два обруча, 

мешочки с песком на каждого ребенка, четыре корзины, две машины, парашют, мячи 

для сухого бассейна, медали для пап, шоколадные медали для детей. 

Предварительная работа: беседы об армии, о солдатах;  изготовление подарков для 

пап.                                                                  

Воспитатель:  

Здравствуйте, дорогие наши гости! Сегодня мы отмечаем праздник День защитника 

Отечества. Это праздник наших дедушек, пап и мальчиков. Ведь они защитники 

нашей Родины. Мы рады приветствовать Вас на нашем веселом празднике. Мы рады 

видеть сильных, смелых и бодрых пап и дедушек. 

 

Ведущий: Начинаем наш спортивный праздник, посвященный 23 февраля. 

 

Нашей армии Российской 

День рожденья в феврале, 

Слава ей, непобедимой, 

Слава миру на земле! 

 



Нашу границу охраняют военные летчики, они очень внимательно следят за порядком 

на границе. 

Игра « Лети на свой аэродром» 

Дети встают в четыре круга. Внутри них  водящие – папы - командиры с султанчиками 

разных цветов в руках стоят каждый в своем кругу, а дети  летают по своим кругам 

под музыку.  Музыка заканчивается. Дети приседают. Командиры в это время 

переходят под музыку в другое место. Как снова зазвучит музыка, дети должны 

полететь к своим командирам.  

Вед. Посмотрим, какие у нас кавалеристы быстрые, а кони у них резвые. Поиграем 

с ними? 

Эстафета «Кавалеристы»  

Доскакать на коне до конуса и вернуться назад, передать коня другому участнику. 
 

Вед: Армейские учения продолжаются. Следующий конкурс начинается! 

 
Эстафета «Разведчики» 

Настоящий защитник отечества должен быть смелым, сильным, ловким. Но еще он 

должен быть скрытным. Чтобы пробраться к врагам и узнать секретную информацию. 
Чтобы добыть секреты вам нужно по-пластунски проползти под лентой, и взять одну 

секретную коробку (кубик) и добежать с ней к финишу (корзине). 

  

Вед: Молодцы бойцы! 

Вед. А ну-ка бойцы соберитесь и смекалку покажите! Отгадайте загадки 

Без разгона в высь взлетает, 

Стрекозу напоминает, 

Сейчас отправится в полёт 

Большой и шумный …. (вертолет) 

Моряком ты можешь стать, 

Чтоб границу охранять 

И служить не на земле, 

На военном … (Корабле) 

Гусеницы две ползут, 

Башню с пушкою везут. (Танк) 
 

Вед: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель 

попадает». Проверим, какие вы стрелки! 



Эстафета «Меткие стрелки» 

На расстоянии 2 м от первого участника лежит обруч. Дети по очереди бросают в него 

мешочки. 

 

    Эстафета «Пограничники» 

 Ребенок стоит на ногах у родителя, лицом друг другу обходят фишку, дойдя до 

финиша, передают эстафету следующей паре. 
Вед: 

Интеллектуальный марафон «Продолжи предложение» 

«Танком управляет...» 

«За штурвалом самолета сидит...» 

«Из пулемета строчит...» 

«В разведку ходит...» 

«Границу охраняет...» 

«На подводной лодке несет службу...» 

«С парашютом прыгает...» 

«На кораблях служат...» 

 
Эстафета «Подвези боеприпасы» 

 Добежать до корзинки, взять мяч и вернуться в свою команду. Потом проводится игра 

наоборот-отнести мяч в корзинку. 

 
Ведущий: В русской армии есть солдаты, которые несут свою службу на море. Они 

плавают на кораблях. У каждого корабля есть капитан. Капитан в ответе за свое судно. 

Он должен так проложить курс, чтобы не столкнуться с другими кораблями, не сесть 
на мель и догнать корабль противника. 

 

Эстафета «Чей корабль быстрее приплывёт» 

Участвуют дети с папами. Папы надевают на себя обруч, они капитаны корабля. 
Поочередно каждого ребенка берут к себе «на борт» бегут вместе вокруг стульчика. 
 

Ведущий: устроим нашим воинам, защитникам салют. 
Игра с парашютом. На слово «салют», подбрасывают шарики вверх. 

 

Вед. Молодцы ребята, вы справились со всеми заданиями, из вас вырастут 
настоящие защитники Отечества! 

Вед: Окончены соревнования. 

Армейцы прошли испытания. 

Успешными были учения. 

Примите мои поздравления. 



Ведущий: 

Все дети и родители отлично справились с заданием. И в этом нам спорт, безусловно, 

помог! За ловкость, быстроту и дружбу вручаем медали! 
 

Фото на память. 


